
 

   

 

 

INDICAÇÃO Nº _____ DE 08 DE SETEMBRO DE 2021 

VEREADOR REAMILTON ESPÍNDOLA 

 

Requer seja enviada indicação ao 

excelentíssimo Prefeito municipal, através da 

Secretaria competente, para a construção de 

uma praça de lazer com academia para idosos 

na Rua Major Rubens Florentino Vaz, Qd.08, 

Jardim Guanabara. 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal, 

Requeiro, com fulcro no artigo 136, I, do regimento interno, o envio de 

indicação ao excelentíssimo prefeito municipal, através da Secretaria competente, para a 

construção de uma praça de lazer com academia para idosos na Rua Major Rubens 

Florentino Vaz, Qd.08, Jardim Guanabara. 

 

JUSTIFICATIVA 

O Jardim Guanabara é um dos bairros de nossa cidade que ainda não 

possui uma praça pública, sabemos que as praças públicas são áreas que podem trazer 

qualidade de vida para a população. Pois proporcionam em sua estrutura a qualidade de 

vida ao cidadão, quando adequadas e atrativas, são determinantes para a realização de 

atividade física e o lazer.  

Estas atividades trazem diferentes benefícios psicológicos, sociais e físicos 

a saúde dos indivíduos, como, por exemplo, a redução do sedentarismo e amenizar o 

estresse do cotidiano urbano.  

Na certeza de contar com o apoio dos Nobres Pares, na aprovação da 

presente proposição, desde já agradeço. 

 


