PROJETO DE LEI ORDINARIA N° DE 1 DE FEVEREIRO DE 2022.

AUTORA - VEREADORA THAIS SOUZA

Institui o programa municipal de apoio e
atencdo as pessoas portadoras de
transtorno de acumula¢do compulsiva no
ambito da cidade de Andpolis.

A CAMARA MUNICIPAL DE ANAPOLIS APROVA E EU PREFEITO
MUNICIPAL SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Atengao as Pessoas Portadoras do
Transtorno de Acumulagdo Compulsiva no Municipio de Andpolis.

Paragrafo tnico. O Transtorno de Acumulagdo Compulsiva pode ser definido pela
acumulagio excessiva de itens desnecessarios e dificuldade em descartar ou se desfazer
de posses.

Art. 2° Serdo identificadas como situagio de acimulo compulsivo de objetos ou
residuos. a concentra¢do excessiva de objetos em um mesmo local, associada a
dificuldade de organizagio e manutengdo da higiene, insalubridade do ambiente, com
potencial risco a saude do individuo e da comunidade do entorno.

Art. 3° Sera considerada como situagdo de acimulo compulsivo de animais. a
concentra¢do excessiva de animais em um mesmo local. associada a incapacidade de
fornecer os padrdes minimos de espago. alimentagdo. saneamento e cuidados
veterinarios aos mesmos.

Art. 4° S@o objetivos do Programa Municipal de Atengdo as Pessoas Portadoras de
Transtorno de Aquisi¢do Compulsiva:

[ - conscientizar as pessoas em situa¢do de acimulo excessivo sobre as consequéncias
graves desta doenca;

[1- garantir a ateng¢do integral 4 saude das pessoas em situagdo de actimulo, promovendo
melhorias no seu bem-estar fisico, mental e social;

[I1 - promover o engajamento da familia e da comunidade préxima no apoio as pessoas
em situagdo de acumulo, atuando como parceiros no processo de recuperagdo do
acometido:

IV - estabelecer medidas de intervengdo necessarias aos casos em que a acumulag¢do
excessiva leve risco a satide e bem estar da sociedade:

V- estabelecer programas de formagéo e educac@o permanente aos profissionais e
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gestores para planejamento e execugdo das agdes e servigos necessarios ao atendimento
das pessoas em situagao de acumulo excessivo.

Art. 5° Para o estabelecimento e implementagdo do Programa Municipal de Atengéo as
Pessoas Portadoras do Transtorno de Acumulagdo Compulsiva institui-se a criagdo do
Grupo de Apoio a Pessoas em Situagdo de Actimulo Compulsivo.

Art. 6° O Grupo de Apoio a Pessoas em Situagdo de Acimulo Compulsivo sera
responsavel por fiscalizar, identificar, diagnosticar, avaliar e definir as estratégias de
interveng¢do, monitorar e dar as devidas providéncias para redugéo dos riscos inerentes
aos casos de Pessoas em Situag@o de Acumulo Compulsivo, através das seguintes
diretrizes:

[ - executar a Politica Municipal de Apoio e Atengdo as Pessoas Portadoras do
Transtorno de Acumulagdo Compulsiva;

IT - articular a¢des de promogao e assisténcia a saude, visando o bem-estar fisico, mental
e social das pessoas em situagdo de acumulo;

I11- criar e manter atualizado banco de dados dos casos de pessoas em situagdo de
acumulo:

[V - promover reunides periddicas para discussio conjunta;

V - estabelecer estratégias para fortalecer o cuidado ampliado e integral as pessoas em
situagdo de acumulo;

VI — desenvolver agdes e metas acordadas visando a redugao dos riscos e manutengao
de um ambiente saudavel, promovendo gradativamente a destinacéo adequada nos casos
de acumulo de objetos.

Art. 7° A gestdo do Programa Municipal de Atengdo as Pessoas Portadoras de
Transtorno de Acumulagdo Compulsiva ficara sob responsabilidade da Secretaria
Municipal de Saude.

Art. 8° O Poder Executivo editara normas e procedimentos de execugdo e fiscalizag@o
do Programa Municipal de Atengao as Pessoas Portadoras de Transtorno de
Acumulagao Compulsiva, que deverdo seguir a legisla¢do nacional e as politicas, planos
e orientagdes dos demais o6rgdos dos governos estadual e federal.

Art, 9° O Poder Executivo celebrara parcerias com pessoas, organizagdes da sociedade
civil, empresas e termos de convénio com outros 6rgédos publicos. na forma da
legislag@o vigente, a fim de possibilitar a plena execugao das atividades do Programa.

Art. 10. Cabe ao Poder Executivo estabelecer iniciativas para a divulga¢ao do programa
aos cidaddos anapolinos.

Art. 11. Serdo aplicados os dispositivos desta Lei, no que couber, as entidades

conveniadas com o Municipio para a execucdo do Programa Municipal de Aten¢ado as
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Pessoas Portadoras de Transtorno de Acumulag¢do Compulsiva.

Art. 12. Esta Leil entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

Na década de 1970, a acumulagdo prejudicial foi inicialmente designada por “Sindrome
de Di6genes”. em alusdo ao filosofo grego Didgenes de Sinope, em razdo do estilo de vida
estoico e autossuficiente, com desprendimento as necessidades materiais e convengdes sociais
propostas aos seus seguidores. A rejei¢do da migracao dessa designagdo as pessoas que nos
dias de hoje se despojam de uma vida funcionalmente aceitavel, decorreu do argumento que
0s estoicos tinham consciéncia da proposta filosofica e a ela aderiram, optando por um estilo
de vida enquanto na acumulagdo nociva ndo ha preservagao da critica, memoria e
discernimento a respeito da realidade. A guarda de animais foi outra vertente especifica do
transtorno. conhecida como “Sindrome de Noé”, diferenciada da acumulagdo de inserviveis
em geral por alguns estudiosos. Na area da saude ha ainda a designagdo do ato de acumulagio
disfuncional em sentido geral como “Colecionismo Patologico™. No “Manual Diagnostico ¢
Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-57, da Associagdo Psiquiatrica Americana (APA),
publicado em 2013, o Transtorno de Acumulagdo foi inserido no subgrupo do Transtorno
Obsessivo Compulsivo (TOC), permitindo diagnostico e tratamento adequados, como
patologia isolada. secundéria ou com quadros associados.

A terminologia mais citada atualmente é o “Transtorno de Acumulag¢do”, termo
abrangente de comportamentos. riscos, identificagdo e encaminhamentos genericamente
considerados em torno do comportamento de acumular. O Transtorno de Acumulagado
Compulsivo pode ser definido como uma dificuldade persistente de desfazer-se de itens
devido ao sofrimento associado com o descarte ou uma necessidade percebida de guardar
posses a despeito de seu valor real. Tal comportamento pode resultar no actimulo de objetos, o
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que compromete significativamente o uso da moradia. causando sofrimento e/ou prejuizo
funcional. Os itens acumulados mais frequentemente sdo objetos e animais. Diferentemente
de colecionadores, as pessoas portadoras de Transtorno de Acumulagdo Compulsiva
acumulam coisas de forma desorganizada. Estudos apontam que a prevaléncia do transtorno ¢
de 1.5 a 2,1% na populagiio em geral, podendo ser maior que 6% em idosos.

Os comportamentos de acumulagao tipicamente se iniciam no comego da adolescéncia e
tendem a se tornar mais graves com o passar dos anos. Quando o Transtorno ¢ subdividido em
seus sintomas principais de entulhamento, aquisi¢do e dificuldade em descartar, a aquisi¢io
(seja através de compra, coleta ou mesmo furto) parece iniciar-se mais tardiamente do que os
outros sintomas. Uma possivel explicagdo ¢ a maior independéncia fisica e financeira dos
individuos ao alcangarem a idade adulta. Os sintomas comegam a interferir na vida do
individuo por volta dos 25 anos de idade e o prejuizo significativo ¢ observado por volta dos
35 anos. O Transtorno de Acumulag¢iio Compulsiva estd associado a prejuizo funcional
importante tanto para os pacientes quanto para as familias. Um estudo mostrou que o nivel de
sobrecarga vivenciado por parentes de portadores do transtorno foi comparavel ou superior ao
relatado na literatura por familiares de individuos com deméncia.

Os individuos podem acumular objetos, animais e até¢ mesmo informagao eletrénica.
Especificamente em rela¢do a acumulago de animais, esta ¢ caracterizada pelo acumulo sem
que haja cuidados e ambiente adequado para os bichos, além de prejuizos a saude e seguranga,
e ao funcionamento ocupacional e social. As casas dos acumuladores de animais sdo
entulhadas, desorganizadas e disfuncionais. A imundicie é frequente e comumente se
encontram urina e fezes nos comodos, podendo haver até cadaveres de animais.

Esta proposi¢do tem por finalidade estabelecer no Municipio do Rio de Janeiro um
programa que possa conscientizar a populagdo sobre 0s aspectos que caracterizam o
Transtorno de Acumulagdo Compulsiva e promover a recuperagdo de pessoas acometidas por

este transtorno.
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