INDICACAO N° DE 13 DE DEZEMBRO DE 2022
Vereador Policial Federal Suender - PRTB

Reapresentagdo de Indicacdo ao Chefe do Poder
Executivo Municipal para a constru¢do de uma
Praca com arena poliesportiva, academia ao ar
livre e pista para caminhada no Bairro Jardim
Luzitano, nesta urbe.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Anapolis-GO,

O Vereador subscrevente, nos termos do art. 88, §1°, alinea “i” do Regimento
Interno, requer que seja encaminhada, Indicagdo ao Chefe do Poder Executivo
Municipal para a constru¢gdo de uma Praga com arena poliesportiva, academia ao ar
livre e pista para caminhada no Bairro Jardim Luzitano, nesta urbe.

JUSTIFICATIVA

Trata-se de Indicacdo ao Poder Executivo para que viabilize a construcdo de
uma Praca, com disponibilizagédo de espagos adequados que ofertem aos municipes
maiores e melhores oportunidades de lazer e pratica de exercicios fisicos.

E sabido que o corpo humano necessita de movimento, tornando-se
fundamental para a salde a pratica de atividades fisicas. A préatica diaria de
atividade fisica possibilita maior fortalecimento do ténus muscular, ajuda na
flexibilidade e no fortalecimento dos ossos e articulacdes, favorece a perda de peso,
reduz a gordura corporal, ajuda a regular a pressdo arterial, qualidade de sono,
desempenho cognitivo, entre tantos outros beneficios.

Desta forma, evidencia-se a necessidade de disponibilizacdo de um espago
préprio que atenda todos os municipes daquela regido, desde criangas,
adolescentes e jovens, objetivando maior qualidade de vida e também interagéo
entre os moradores.

A construgédo de uma praga na localidade sugerida, além de urbanizar o local,
zelando pelo bem estar dos municipes, oferecera a populagédo opgdes de recreagéo,
descanso, entretenimento, socializacao, etc.

Desta forma, a construgdo da praga, oferecera aos moradores melhor
qualidade de vida, principalmente as criancas e idosos, que teriam um local mais
agradavel e proximo as suas residéncias, além, é claro, de desfrutar da beleza que
uma pracga publica oferece.
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