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Disp6ée sobre o programa de
conscientizagao e controle do diabetes
na rede publica de ensino da cidade de
Anapolis, da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ANAPOLIS aprovou e eu, PREFEITO MUNICIPAL
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Cria o programa de conscientizagao e controle do diabetes na rede publica de
ensino da cidade de Anapolis.

Art. 2° esta lei possui os seguintes objetivos:

I - Desenvolver pesquisas que viabilizem o diagndstico precoce do diabetes na rede
publica de ensino infantil, fundamental e médio;

Il - Promover exames, através das unidades de salde, que identifiquem a doenca ou a
sua iminéncia em alunos matriculados na rede publica de ensino, com o objetivo de
protelar ou evitar o seu desenvolvimento;

lll - Conscientizar a populagdo escolar e seus responsaveis quanto a gravidade da
doenga e assim reduzir a incidéncia do seu quadro complicador, utilizando-se de
procedimentos e tratamentos adequados.

IV - Realizar, com o auxilio das unidades de saulde, o acompanhamento dos alunos
com diabetes.

V - Promover, através das unidades de ensino, a orientacao as familias e dos alunos
diagnosticados com diabetes, bem como auxiliar nos cuidados e tratamentos,
objetivando a melhoria ou a manutencéo da qualidade de vida.

VI - Criar o cadastro dos alunos das unidades de ensino, em banco de dados para o
desenvolvimento de atividades especificas ao publico com diabetes.
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VIl - Desenvolver dietas especificas e promover agbes que visem a melhora na
alimentacgao dos alunos com diabetes, em cada unidade escolar.

Paragrafo Unico. Os exames deverdo contar com a ciéncia, bem como anuéncia
expressa dos pais e responsaveis, cabendo a Secretaria Municipal de Saude registrar
todas as solicitagdes, autorizagdes e recusas.

Art. 3° O programa de conscientizagdo e controle da diabetes promovera de forma
conjunta entre as Secretarias Municipais de Saude e Educacdo, a capacitagao do
corpo docente das unidades de ensino publico para que, em situagao de emergéncia,
possa identificar os sintomas e a ocorréncia de hiperglicemia, relacionados a diabetes,
possa identificar os sintomas e a ocorréncia de hiperglicemia, hipoglicemia e outros
sintomas recorrentes a diabetes.

| - Cada unidade escolar devera conter ao menos 1 (um) profissional capacitado
responsavel pelo programa.

Il - Cabera a dire¢do da unidade de ensino determinar a coordenadoria do programa
na sua unidade.

Art. 4° Ao identificar os sintomas e caracteristicas de diabetes em um aluno, o
profissional capacitado devera:

I - Comunicar os pais ou responsaveis sobre o ocorrido, as caracteristicas, os
sintomas e a gravidade da doenga;

Il - Realizar o cadastramento do aluno junto ao sistema da unidade de ensino, para
acompanhamento da sua condigédo e disponibilizagdo de dieta especifica que atenda
aos seus requisitos de saude.

Il - Acompanhar a continuidade dos tratamentos e realizar a atualizagdo das
informacdes referente a cada aluno.

IV - Promover em conjunto com a administragdo da unidade de ensino o
acompanhamento do quadro de saude do aluno diagnosticado com os sintomas de
diabetes.

Art. 5° Toda unidade de ensino que contar com alunos diagnosticados com diabetes,
devera realizar o cadastro junto a Secretaria Municipal de Saude.

§1° O cadastro proporcionara a unidade escolar, o recebimento de dietas e
suprimentos especificos para o atendimento destes alunos.

§2° Cabera a unidade escolar incluir no cadastro do aluno, o nimero do seu cartdo
SUS, para que em casos de emergéncia sejam tomadas as medidas e providéncias
necessarias.
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§3° Apos o cadastro, a Secretaria Municipal de Saude, por meio das unidades de
Saude, devera realizar o diagnédstico dos alunos e comunicar a unidade escolar para
as medidas de prevengao e controle a serem adotadas.

§4° Uma vez identificado o percentual superior a 25% dos casos em uma Unica
unidade de ensino, devera ser realizado diagndstico especifico na referida unidade,
pelo 6rgédo de saude municipal, para verificacdo e analise de dados, bem como a
adogéo de medidas que mitiguem a evolugéo e ocorréncia do quadro de diabetes.

§5° O 6rgao de saude municipal desenvolvera, mediante as informagdes coletadas,
dieta especializada para que seja atendida a necessidade destes alunos.

§6° A Unidade de Ensino devera facilitar a saida do aluno de sala para o
monitoramento da glicemia, beber agua, ir no banheiro quando sentir-se necessitada
e ofertar local seguro para a aplicagdo de insulina que ndo seja banheiro ou local
coletivo para que nao sofra discriminagéo.

§7° Ofertar local de seguranga durante o periodo de aula para guardar bolsa de
insulina, agulhas, lancetadores e aparelho de medir glicemia, visto que este possui
perfurocortantes e risco de contato a terceiros.

§8° Em periodos de avaliagdo escolar propor tempo adicional para que o aluno
diabético nao tenha prejuizos nos resultados escolares, bem com inclui-lo ao professor
de apoio durante a realizagdo das avaliagbes, se necessario.

Art. 6° A unidade de ensino podera acionar o Conselho Tutelar em caso de omisséo
por parte dos pais e responsaveis, quando solicitada a atengdo por profissional
capacitado, conforme artigo 3°.

Art. 7° Todo més de novembro, devera ser realizado um mutirdo de testes de glicemia
nas unidades de ensino publico da cidade de Anépolis, bem como a realizacdo de
palestras e distribuicdo de cartilhas sobre o tema.

Art. 8° As despesas decorrentes da execugao desta lei correrdo por conta de dotagées
orcamentarias proéprias.

Art. 9° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as disposicbes
em contrario.

Sala das Sessoes, de

Presidente da Comisséo da Agrig;cilt ’ IﬂBL’/stria, Comeércio, Desenvolvimento
Ecortdomico e Turismo
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura visa estabelecer um programa de prevengao e
identificacdo da ocorréncia de diabetes, em criangas e adolescentes da rede publica
de ensino. E crescente o nimero de jovens que sdo diagnosticados com diabetes,
segundo dados apresentados pela Federacdo Internacional de Diabetes, (IDF), 23,3
milhdes de pessoas serdo diagnosticadas com a doenga em 2040, sendo que desse
total 5% dos brasileiros diagnosticados serdo menores de 15 anos.

A diabetes € uma doenca causada pela producgdo insuficiente ou ma
absorgao de insulina, horménio que regula a glicose no sangue e garante energia para
o organismo. A insulina € um horménio que tem a funcao de quebrar as moléculas de
glicose, transformando-a em energia para a manutencdo das células do nosso
organismo.

Dessa forma, este projeto visa estabelecer forma precoce de diagnosticar
a possibilidade de um quadro de diabetes na populagdo mais jovem da cidade de
Anapolis, haja vista que quando diagnosticada precocemente, o tratamento da
diabetes é muito mais tranquilo e eficiente para o paciente.

Estabelecer uma cultura de educacédo e informacgdo acerca desta doenca
nas escolas é fundamental para que seja possivel melhorar a qualidade de vida dos
alunos, bem como a sua relagdo com a escola.

Para tanto, conto com a colaboragdo dos demais pares desta casa para a
aprovagao do presente.

Anapolis, de de 2023.

Vereador Héli \Araujo
/ Lider do PL

nelo Araujo
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