PROJETO DE LEI ORDINARIA N° DE DE DE 2023.
VEREADOR HELIO ARAUJO

Disp6e sobre obrigatoriedade do
Municipio de Anapolis, a
regulamentacdao da Categoria
Profissional de Terapeutas.

A CAMARA MUNICIPAL DE ANAPOLIS aprovou e eu, PREFEITO MUNICIPAL
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica criada a Categoria Profissional de Terapeutas, com vistas ao
atendimento a populacéo do municipio de ANAPOLIS na area da saude e servigos
sociais, atuando de forma auténoma, por conta prépria, de maneira individual e/ou
inseridos nos Programas do Ministério da Saude, em hospitais e em outras instituicdes
afins.

Art. 2° - Constitui a Categoria Profissional de Terapeutas os profissionais das
Medicinas Naturais, reconhecidos e oficializados através das Classificacées Brasileiras
de Ocupacdes (CBO) emitidas pelo Ministério do Trabalho, tais como:

| - Terapeuta - CBO 2515-10 e sindbnimos como Homeopata (nao médico), Naturopata,
Terapeuta alternativo, Terapeuta naturalista e ocupagdes relacionadas, e aquelas que
vierem a ser inseridas pelo Ministério da Economia, a quem compete atualmente esta
Pasta.

Il - Profissionais que promovem a saude e previnem doengas atraves de praticas que
utilizam recursos naturais, procedimentos terapéuticos manipulativos, energéticos e
vibracionais para tratamentos de moléstias psico-neuro-funcionais,
musculoesqueléticas e energéticas.

lll - Profissionais que avaliam disfuncgdes fisioldgicas, sistémicas, energéticas e
vibracionais por meio de métodos das medicinas orientais e recomendam a seus
pacientes/clientes a pratica de exercicios, o uso de esséncias florais e fitoterapicos
visando reconduzir ao equilibrio energético, fisioldgico e psico-organico.

Art. 3° - Sao consideradas atividades dos Terapeutas as praticas terapéuticas

compreendidas nos seguintes grupos: &
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Grupo 1 - Modalidades de medicina oriental ou terapias orientais, incluindo
acupuntura, auriculopuntura, auriculoterapia, Tui-Na, Do-In, fitoterapia oriental,
moxabustado, ventosaterapia, reflexologia, Qi Gong, quiropraxia, quiropatia,
shiatsuterapia, Chi Kung.

Grupo 2 - Modalidades de terapia tradicional ayurvédica ou ayurveda, abrangendo
fitoterapia dietoterapica ayurvédica, procedimentos manuais ayurvédicos,
aromaterapia ayurvédica, hidroterapia ayurvédica, cromoterapia ayurvedica,
gemoterapia ayurvédica, diagnostico através de técnicas ayurvédicas, meditagao
ayurvédica, Yoga, Pancha Karma, Tai-Chi-Chuan.

Grupo 3 - Modalidades de terapias naturais, englobando alimentoterapia,
argiloterapia, arteterapia, aromaterapia, bioenergética, biodanca, cromoterapia,
estética facial e corporal, geoterapia, fitoterapia, geobiologia, hidroterapia, hipnose,
homeopatia, hemoterapia, iridologia, kiriliangrafia, magnetoterapia, macrobiotica,
massoterapia, meditacdo, mio-facial, musicoterapia, terapia floral, terapias termais,
técnica Alexander, terapia reichiana, terapia ortomolecular, reiki, osteopatia, podologia,
pulsologia, radiestesia, radiénica, reflexologia, relaxamento, rolfismo, shantala,
regressao, terapia transpessoal, termal.

Grupo 4 - Modalidades de terapias psicanaliticas, compreendendo psicanalise clinica,
psicanadlise infantil, psicandlise teoldgica, psicanalise cognitiva, psicossomatica,
psicanalise institucional, psicanalise hospitalar, psicomotricidade, filosofia clinica,
antroposofia, constelacao familiar, hipnose clinica, hipnoterapia regressiva,
neurolinguistica, programacgao neurolinguistica, neuropatia, parapsicologia,
pranoterapia, psicoterapia.

Art. 4° - Os profissionais Terapeutas devem estar devidamente habilitados e inscritos
nos 6rgaos de classe municipal, estadual ou federal, como Sindicatos e Federagdes.

| - O exercicio da profissao de Terapeuta requer formagao profissional em cursos
técnicos de nivel médio na area de atuagao, bem como habilitagado em cursos
reconhecidos pela Federagdo Nacional dos Terapeutas e escolas/faculdades
especificas reconhecidas pelo MEC.

Il - Profissionais habilitados em areas da saude e demais que optaram pelas terapias
como segunda atividade deverao registrar-se nos 6rgaos de classe de Terapeutas
para atuar legalmente.

Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogando disposi¢des em
contrario.
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JUSTIFICATIVA

Antes de Hipocrates (460 a.C. — 377 a.C.) — o pai da medicina ocidental —
ja existiam sistemas muito mais antigos e complexos de cuidados de saude, que ainda
hoje sao utilizados. Antigas nagdes do Oriente, onde estdo agora localizadas a China
e a India, possuiam sistemas de tratamento baseados n&o apenas no cuidado com a
doenca, mas, sobretudo, na promogao da saude integral do ser humano.

No entanto, embora os grandes sistemas orientais de cuidados de saude
tenham sido ocidentalmente denominados de "Medicina Oriental", eles ndo surgiram
como uma "medicina", mas sim como um sistema para viver a vida em sua totalidade
mais saudavel. De acordo com essa concepgéo, o ser humano enfermo esta propenso
a adoecer devido a sua incapacidade de viver e desfrutar da vida plenamente,
perdendo a conexao

com seu universo. Essa falta de conexao, de inter-relagéo consigo
mesmo, com seu ambiente e com outros seres, compromete sua "Energia Vital" e o
leva a adoecer. Essa abordagem ecologica do ser humano existe ha mais de 5000
anos e permanece relevante.

A China legou a humanidade seus grandes sistemas, como acupuntura,
fitoterapia chinesa, massagem Tuina, Do-In, entre outros, todas essas terapéuticas
baseadas em uma fisiologia e patologia energéticas, como os conceitos de Yin e Yang
dos meridianos presentes nos grandes tratados de sabedoria oriental como o "Tao Te
King", "Nei Jing" e "I Ching", e muitos outros escritos de filosofia da saude.

Por outro lado, a india e o Tibete contribuiram com o sistema Ayurveda,
gue envolve uma forma unica de massoterapia, fitoterapia védica, dietoterapia
energeética, hidroterapia, entre outras modalidades terapéuticas baseadas nos centros
de energia chamados Chakras, nos canais de energia chamados Nadis e na energia
vital conhecida nos escritos dos Vedas como Prana. Terapias como Shiatsu e Reiki,
do Japao, surgiram com base nesses sistemas chineses e ayurvédicos, bem como
outras terapias baseadas nos Chakras.

E importante destacar que esses sistemas complexos e sofisticados do,
Oriente trouxeram a tona uma dimensao energética até entado desconhecida no
Ocidente, mas a medida que sua eficacia terapéutica era comprovada, eles se
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tornaram pilares no conceito de "Energia Vital" adotado em terapias ocidentais, como
a Homeopatia, Terapia Floral e até mesmo na psicoterapia psicanalitica com o
conceito de "Libido" (energia ndo material propulsora da vida), assim como em todas
as outras terapias.

Contudo, o que é comum nos sistemas orientais de cuidados de saude € a
crenca de que o ser humano adoece quando estd em desequilibrio com o universo
(consigo mesmo e com seu ambiente), comprometendo assim sua "Energia Vital". E
importante frisar que as Terapias trabalham com a "Energia Vital" que os chineses
chamam de "Chi", os indianos de "Prana" e os japoneses de "Ki". Todas as técnicas
envolvidas utilizam-se dessa energia, buscando alcangar o equilibrio energético do
paciente, fortalecendo seu organismo e tratando assim a doenga que o aflige. O
objetivo dessas Terapias é realinhar o ser humano com o universo, ou seja, atingir um
estado de vida cada vez mais saudavel e integro. A doenca &, portanto, um
desequilibrio nos sistemas energéticos que, se nao tratados a tempo, podem
manifestar-se nos é6rgéaos fisicos. Dessa forma, as Terapias baseiam-se na
observacao do ser humano em suas dimensdes fisica, mental e espiritual, como
expdem os grandes tratados de sabedoria.

As Terapias ndo trabalham diretamente com 6rgaos e sistemas do corpo
como a medicina ocidental, mas sim com a "Energia Vital" de cada érgao, suas
variagcoes e manifestagdes. Sendo assim, as Terapias, milenares, ndo possuem
relacdo com a medicina alopatica ocidental e seus principios. E um sistema Unico e
independente de manutencao da saude.

No entanto, a medida que os sistemas terapéuticos eram praticados no
Ocidente por pessoas sem formacgéao especifica nos pilares filosoficos, houve uma
substituicdo da concepgao vitalista das forgas Yin e Yang dos meridianos, dos
Chakras e Nadis, pelos postulados da anatomia e fisiologia da medicina ocidental. Isso
nao apenas comprometeu os fundamentos tedrico-praticos como também seus
resultados. Embora muitos profissionais fiéis aos fundamentos tenham lutado para
demonstrar que a condigao de existéncia das Terapias € o pilar energético, isso ndo
foi suficiente para evitar o uso alopatico das Terapias por pessoas nao habilitadas,
resultando em um desrespeito a especificidade e aos fundamentos das Terapias e seu
campo. Fd

Portanto, ao utilizar o termo "doencas" no contexto das Terapias, é tdo /
incoerente quanto falar em "saudes". As Terapias nao utilizam terminologia ou /
metodologia médica ou psicologica para realizar sua terapéutica, pois observam 0/' /
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estado desarménico do ser humano em seu universo integral e o comprometimento
disso com sua "Energia Vital", ou seja, sua condigao de saude. Dai a importancia de
reafirmar a especificidade desse campo de atuagao por profissionais devidamente
qualificados.

Com base nesse perfil profissional dos Terapeutas e seu campo de
atuacao e formacao, baseados em escolas iniciaticas milenares, fica claro que aos
profissionais das terapias cabe o cuidado com o campo energético, baseado nos
conceitos de energia vital, enquanto outras formas de medicina tratam com base na
anatomia e fisiologia humanas. O médico trata a dor com base na anatomia, o
terapeuta trata os estados de desarmonia energética que levaram a dor, cada um com
seus métodos diferenciados e especificos.

A necessidade e a importancia da regulamentacao do profissional
Terapeuta surgem no momento em que o Ministério do Trabalho, atendendo as
demandas sociais, reconhece a existéncia de inumeras ocupagdes no mercado de
trabalho, inclusive a ocupacao de TERAPEUTA. Devido ao grande numero de
profissionais que trabalham na area da saude - mais de 600.000 (seiscentos mil) no
Brasil - € necessario regulamentar a categoria de Terapeutas de maneira organizada
através de seus 6rgaos de classe, como sindicatos e federacdes. Isso certamente
trara economia significativa para o municipio, os estados e o pais.

Baseado nesses argumentos, solicito ao Excelentissimo Senhor Vereador
qgue analise nossa proposta de sugestao para que ela seja transformada em Lei
Ordinaria, de autoria do Poder Executivo, conforme previsto no art. 61, § 1°, inciso I,
alinea “e” da Constituigao, a fim

de oficializar legalmente a Categoria Profissional de Terapeutas. Atraves
dessa legalizacdo, poderemos conferir status oficial a mais-de 600.000 (seiscentos mil)
profissionais, permitindo-lhes contribuir legalmente‘para a saude em nosso pais.

Sala das Sessoes, de de 202 \/
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