) CAMARA &l

S MUNICIPAL DE ANAPOLIS

INDICAQAO N° DE 11 DE FEVEREIRO DE 2025
Vereador Policial Federal Suender - PL

Indicacdo ao Chefe do Poder Executivo Municipal
para a construcdo de um Centro Esportivo no
Bairro Boa Esperanca, nesta cidade, com campo de
futebol gramado e arquibancadas, quadra de areia,
praca, academia ao ar livre, iluminagao e sanitarios.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Anapolis-GO,

O Vereador subscrevente, nos termos do art. 88, §1°, alinea “i” do Regimento
Interno, requer que seja encaminhada, Indicagdo ao Chefe do Poder Executivo
Municipal para a construgdo de um Centro Esportivo no Bairro Boa Esperanca,
nesta cidade, com campo de futebol gramado e arquibancadas, quadra de areia,
praca, academia ao ar livre, iluminagdo e sanitarios.

JUSTIFICATIVA

E sabido que o corpo humano necessita de movimento, tornando-se
fundamental para a saude a pratica de atividades fisicas. A pratica diaria de
atividade fisica possibilita maior fortalecimento do ténus muscular, ajuda na
flexibilidade e no fortalecimento dos ossos e articulagdes, favorece a perda de peso,
reduz a gordura corporal, ajuda a regular a press&o arterial, qualidade de sono,
desempenho cognitivo, entre tantos outros beneficios.

Desta forma, evidencia-se a necessidade de disponibilizagdo de um espaco
proprio que atenda todos os municipes daquela regido, desde criancas,
adolescentes e jovens, objetivando maior qualidade de vida e também interacao
entre os moradores.

Ainda, além de todos beneficios & salide e bem estar, ressalta-se a
importancia do esporte como meio essencial para diminuir os indices de
vulnerabilidade de criancas, adolescentes e jovens, que por muitas vezes estédo
inseridas em um contexto social com servicos de infraestrutura precarios, elevado
indice de evas&o escolar e também pela auséncia de perspectivas e oportunidades
académicas e profissionais.

A pratica esportiva € um canal de socializagdo positiva que contribui para a
inclus&o social, bem como para o afastamento de criancas, adolescentes e jovens
do mundo da criminalidade e das drogas, contribuindo para a formagdo de um
cidad@o com carater e dignidade; e também impulsionando a formacao educacional,
trazendo maiores oportunidades através do esporte.
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