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REQUERIMENTO N° DE NOVEMBRO DE 2025.

Do Vereador Wederson Lopes

Requer encaminhamento de oficio, a
Secretaria Municipal de Obras, Meio
Ambiente e Servicos Urbanos solicitando
a instalacdo de equipamentos para
exercicios fisicos da terceira idade.

O vereador que abaixo subscreve requer, nos termos do art.
136, inciso I, do Regimento Interno, que seja encaminhado oficio a
Secretaria Municipal de Obras, Meio Ambiente e Servigos Urbanos
solicitando a instalacdo de equipamentos para exercicios fisicos da
terceira idade no campo abandonado que estd no fundo da Escola
Manoel Gongalves da Cruz, localizada no Bairro Jardim das Américas
111 Etapa, na Rua Major Arnaldo, CEP 75071150, Anapolis — GO

JUSTIFICATIVA

A implantagdo de academias da terceira idade promove
satide e qualidade de vida aos idosos, oferecendo equipamentos seguros
para exercicios que melhoram mobilidade, equilibrio, forga e prevengao
de doengas associadas ao sedentarismo. Além dos beneficios fisicos,
esses espacos estimulam a socializagdo, reduzem o isolamento e
fortalecem a convivéncia comunitdria. A presenca dos usudrios
aumenta a seguranca e valoriza o espago publico. Trata-se de uma agéo
de baixo custo e alto impacto social, alinhada as politicas de promogéo
do envelhecimento ativo. Dessa forma, atender prontamente a esta
solicitagdo demonstra o comprometimento do poder piblico com a
satde da populagio e com a melhoria da infraestrutura das unidades de
atendimento.

Tem\f)jjm ue pede deferimento.

" Wederson Lopes
Vereador-Unido Brasil
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